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AU-DELÀ DES MAUX
Paroles oubliées ou
l’importance de l’écoute
Dr Jérôme PALAZZOLO
Cet ouvrage regroupe le témoignage
de patients atteints d'une maladie
mentale. Pour la pre m i è re fois, la
parole leur est donnée sans préjugé.
Parmi les thèmes abordés : la
violence, l’anorexie, la dépression, le
d é l i re, la honte, la rechute, la
réinsertion, le statut du malade, la
volonté, l’isolement, l’enfermement,
l’errance, l’espoir, les hallucinations,
etc.

• LES THÈMES ABORDÉS
Acceptation - Agoraphobie - A n o rexie - Autisme - Boulimie - Capacités - Changement
Compliance - Confiance - Culpabilité - Déchéance - Délire - Dépression - Enfermement
Entourage - Errance - Espoir - Famille - Folie - Fraternité - Générations - Guérison
Hallucinations - Honte - Hospitalisation - Idées - Impuissance - Incomplétude
Incompréhension - Indiff é rence - Information - Isolement - Liberté - Mal-être -
Maladie mentale - Mélancolie - Normalité - Psychiatrie biologique - Psychose maniaco-
d é p ressive - Quête - Rechute - Regrets - Réinsertion - Résignation - Révolte -
Schizophrénie - Solitude - Souffrance - Soutien - Suicide - Statut de malade -
Témoignage - Tristesse - Trouble hyperkinétique - Utopie - Violence - Vo l o n t é

• L’AUTEUR
Ancien chef de clinique, le Dr Jérôme Palazzolo est psychiatre au Centre Hospitalier Sainte
Marie de Nice. Spécialisé en Psychopharmacologie et en Thérapie Cognitivo-
Comportementale, il est l’auteur de nombreux articles de référence et de plusieurs ouvrages
illustrant les diverses pratiques psychiatriques.

Enfin un ouvrage qui donne la parole aux patients des hôpitaux psychiatriques !


